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観光タクシーガイド

このマップは５言語で閲覧できます。

オリジナル観光コースの相談も

盛岡駅2階にある英語での対応も可能な観光案内所

英語での対応も可能なまちなか観光案内所

盛岡ふるさとガイド

盛岡ならではの心で
観光のお手伝い

This map can be viewed in 5 languages.

● 店舗サービス及び文化観光施設の割引の有効期限は2019年3月31日です。 
● 掲載内容は2017年8月31日現在のものです。参考価格は税込表示です。 
● 掲載内容は変更となる場合もありますので、事前にご確認ください

( 公財 )盛岡観光コンベンション協会
☎019-604-3305 FAX 019-653-4422

盛岡駅構内タクシー案内所　☎ 019-622-5240

「MOVIE」マークのついた画像にスマホをかざすと動画が見られます。
無料アプリ「COCOAR2」をインストールしてください。

MOVIE

Digital version free delivery
Digital version can be read in the 5 languages（Japanese, English,
Chinese(Simplifi ed Chinese/Traditional Chinese), and Korean）!

360度動画閲覧方法。モバイル端末に Youtubeアプリをインストールしてくださ
い。二次元コードを読み込み Youtubeアプリで再生すると前後左右天地360度、
見たい方向を閲覧可能な360度動画をご覧いただけます。

(公財)  盛岡観光コンベンション協会
盛岡市中ノ橋通 1-1-10『プラザおでって』２階　
開設時間：9：00～18：00※季節により変動あり
URL：http://www.odette.or.jp/plaza-odette/

日本語だけでなく英語・中国語（簡体字・繁体字）・韓国語の多言語に
対応しております。お使いの端末で「カタポケ」アプリを検索、ダウンロード。

Download the free app “Catalog Pocket”
to your smartphone or tablet. click the  
on the top screen and search for “morioka”.

Catalog Pocket

お使いのスマホ・タブレットで無料アプリ「catalog 
pocket」をダウンロードし、トップ画面上部の
部分をタップし、キーワード「もりおか」で検索。

Or from the Two-dimensional
code to download screen 
または二次元コードから
ダウンロード画面へiPhone/iPad Android

盛岡市盛岡駅前通 1-48 盛岡駅２階 東北新幹線南改札前
開設時間：9：00～17：30

いわて・盛岡広域観光センター ☎019-625-2090

盛岡市観光文化情報プラザ ☎019-604-3305

もりおかの観光をご案内します 観光案内所

申し込み・お問い合わせ

申し込み・お問い合わせ

岩手大学工学部

岩手大学正門

盛岡市上田公民館

榊山稲荷神社
聖寿禅寺 南部家墓所

盛岡タカヤアリーナ
(盛岡市総合アリーナ)

盛岡市立総合プール

盛岡市立病院

イオンモール盛岡南

みちのくコカ・コーラボトリングリンク
(盛岡市アイスリンク)

盛岡体育館

←至盛岡IC　至秋田

至青森

↓至遠野
←至
仙台至仙台

←至御所湖・
　つなぎ温泉

仙北町駅

至岩山展望台・
　盛岡市動物公園→

至宮古→
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●掲載内容は 2017年8月31日現在のものです。参考価格は税込表示です。
●掲載内容は変更となる場合もありますので、事前にご確認ください。

http://hel lomorioka. jp/sp/townguide/

For overseas tourists
Multilingual translation function
Details are on the back

The guide map of restaurants and sightseeing facilities in Morioka

インバウンド対応
多言語翻訳機能付き
詳しくは裏表紙へ
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こだわりの味噌、締めのスープまで絶品

KO-JAN Motomiya
71香醤本宮本店

住盛岡市本宮 6-5-31 営 11:00～20:00LO
休水曜日   P 有り （無料・8台）

☎019-636-2033盛岡駅から車で約10分

じゃじゃ麺（小）450円
（中）500円（大）700円／
ちいたんたん 100円

M E N U

十二支を描いたまゆ人形が好評

Murata mingei  koubou
66村田民芸工房

住盛岡市三ッ割5-6-6
営9:00～17:00 休土・日・祝

☎019-661-2229

フェザン内 （北星館・いろとい
ろ）／カワトク壱番館(キュー
ブ店・内丸店)／ららいわて他

取扱店

まゆ十二支 1個 432円～
まゆコイノボリ 972円
けっちゃ面 1,404円

取扱商品

いい米と水、南部杜氏が生み出す銘酒

Sakuragao Shuzo Co. l td
67桜顔酒造

住盛岡市川目町23-18
営8:30～17:00 休土・日・祝祭日

☎019-622-6800 桜顔 もりおかSAKEすぱーく
りんぐ 330ml 540円／桜顔
大吟醸 720ml 2,160円

取扱商品

フェザン／クロステラス盛岡
／パルクアベニューカワトク
／かわとく壱番館内丸店

取扱店

遊び心のつまったアイテムをお土産に

Coshel  kobo add
65こしぇる工房add

住滝沢市大 風林42-185 2Ｆ 
営月～金10:00～17:00 休土・日・祝

☎019-656-8403 防災拭い540円／盛岡ふき
ん972円／鉄瓶手拭1,296
円／炭うさぎ1,620円他

取扱商品

かわとく壱番館／ららいわて
／カネイリスタンダードストア
(フェザン内)／盛岡手づくり村

取扱店

見学OK！南部鉄器のテーマパーク型工場

Iwachu Tekkikan
68岩鋳鉄器館

住盛岡市南仙北 2-23-9 営 8:30～17:30
休火曜／年末年始 12/31・1/1 P 有り （無料・50台）

☎019-635-2505盛岡駅から車で約15 分

鉄瓶／急須／小物／
キッチンウェア

取扱商品

さんさ踊りの浴衣を糸にした織物

Sansa sakior i  kobo
73さんさ裂き織り工房

住盛岡市安倍館町 19-41 
営 10:00～17:00 
休土・日祝祭日

☎019-681-9166
南部の灯火 21,600円
さんさポーチ3,078円
カードケース2,592円

取扱商品

かわとく壱番館／ららいわて
／平金商店パステル館／もり
おか歴史文化館／北星館
(フェザン内・いわて花巻空港内)

取扱店

おいしい盛岡冷麺と焼肉のお店

Yamato Motomiya
72 焼肉冷麺ヤマト盛岡本宮店

住盛岡市本宮 4-44-17  営 11:00～0:00（23:30LO）
（11:00～15:00はランチタイム）休12/31

P 有り（無料・54台）

☎019-613-6290盛岡駅から車で約10分

冷麺
ヤマト温めん
ヤマトカルビ

M E N U

得 本マップ持参で
飲食代から5%引き

盛岡の味と工芸4,000品満載

Morioka Handi-Works Square
63  盛岡手づくり村

住盛岡市繋尾入野64-102 営 8:40～17:00（1月2日・3日は
10:00～16:00）休12月29日～1月1日 P 有り（無料・165台）

☎019-689-2201盛岡駅から車で約30分

南部せんべい／盛岡冷麺／
じゃじゃ麺／地酒／南部鉄
器／岩谷堂箪笥／漆器など

取扱商品

得 本マップ持参でオリジナルアイス
「なんじぇら」50円引

伝統技法と天然素材を使った藍本染め

Takiura
64 染屋たきうら

住盛岡市繋字尾入野64-102 盛岡てづくり村内
営 9:00～17:00 休 12/29～1/1 P 有り（無料・165台）

☎019-689-2345盛岡駅から車で約30分

シュシュ 1,080円
羅布麻のマフラ  藍 16,200円
藍染体験 ハンカチ 1,650円

取扱商品

得 本マップ持参で
藍染体験100円引き

盛岡市街図
二次元コードを読み込む
と掲載店の情報がスマー
トフォンで見られます。

M O R I O K A  T O W N  M A P
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内丸・紺屋町周辺

八幡宮周辺

盛岡市郊外

盛岡市街盛岡都心循環バス・愛称「でんでんむし」は、盛岡駅を基点として１周5.7kmを約35分で
運行しています。運賃はどこから乗っても１乗車100円（こども50円）。市内を右まわり・
左まわりで巡ります。運行ルートは地図上の赤い線で表示しています。乗車には、でんで
んむしのイラストが描かれたバス停留所をご利用ください。

もりおかの

手仕事
どうぞお手許で
ご愛用ください。

南部鉄器

南部古代型染

いにしえより伝わる鋳物。茶道で
発達しましたが、鉄瓶、鍋やフラ
イパン、風鈴、文鎮と多彩。

武士の装束のための図柄
の染め物で、現在もおよ
そ四百年つづく老舗が手
染めでつくっています。

あざやかで品のよい染め物は着
物のほか、のれんなども人気で
す。宮沢賢治も「紫根染につい
て」というユーモラスな作品で
取り上げています。

ホームスパン
明治以降にイギリスから導入
した羊毛の織物。日本ツイー
ドとしても注目され、多くの
ファッションデザイナーに愛
されています。

紫根染・茜染

盛岡市郊外

神子田朝市
M O R I O K A  通 C O L U M N

盛岡駅から車で15分。野菜、山菜、魚、
果物…旬の食材が並ぶ盛岡の台所。観光客
には珈琲や甘酒、ひっつみ、昔なが
らの中華そばが人気。軽めの朝食
にいい感じ。午前5:00～ 8:30ま
で営業。月曜日定休。
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アクセス便利なショッピングモール

Aeon Mal l  Morioka Minami
74イオンモール盛岡南

盛岡駅から車で9分 住盛岡
市本宮7-1-1 休年中無休 
P 有り （無料・2300台）

☎019-631-3450

INFORMATION

全てのお客さまに、ご満足いただける
ように、イオンと147の専門店でお出
迎え致します。約2300台収容の駐車
場完備、夜22時まで営業中。<営業時
間のご案内>イオン専門店街 9:00
～22:00/イオン盛岡南店1F 食品売
場 7:00～23:00/イオン盛岡南店1F 
食品売場以外 8:00～23:00/イオン
盛岡南店2F・3F 8:00～22:00/※一
部売り場では営業時間が異なります。

※右のマークは、お店の代表的なメニューをもとに
表示しております。詳しくはお店にご確認ください。

じゃじゃ麺 冷麺 洋食和食わんこそば 中華 ナイトスポット お土産 総合施設 弁当・仕出し鉄板お店のジャンルをマークで表示しています

文
化
観
光
施
設
共
通
割
引
券

裏
面
に
あ
る
「
文
化
観
光
施
設
ガ
イ
ド
」の

施
設
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

仕出しにはこだわりの弁当をどうぞ

Takizawa Shokuhin
70（有）滝沢食品

住盛岡市川目 6-90-134 営 8:00～16:00
休年末年始・お盆・ゴールデンウィーク  P有り（無料・10台）

☎019-625-1480盛岡駅から車で約20分

ご注文はHP・メールにて承
ります。HP http://www.
takishoku.com
E-mail takishoku@gmail.
com

INFORMATION

得 10個以上のご注文で
10%割引

県産食材を使用した安心のお弁当をお届け

Kado-ya
75 お弁当仕出しかどや

住盛岡市北夕顔瀬町15-28 橋市第6ビル1F
営 8:00～18:00  休年中無休
P 有り（無料・5台）

☎019-648-3040盛岡駅から徒歩17分

絆弁当1,250円／行楽弁当
（応相談）1,080円～／オー
ドブル（応相談）3,000円～

M E N U
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岡
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(

な
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く
前)

上
の
橋

左まわり

右まわり

盛岡IC近くのショッピングモール

Aeon Mal l  Morioka
69イオンモール盛岡

盛岡駅から車で11分 住盛岡
市前潟4-7-1 休年中無休 
P 有り （無料・2600台）

☎019-605-3511

INFORMATION

<営業時間のご案内>イオンモー
ル専門店街 9:00～21:00／おあ
げんせ通り10:00～22:00／モリ
ーオキッチン 9:00～21:00／イ オ
ン1階 7:00～23:00・2階 9:00
～22:00／イオンバイク  9:00
～21:00 ※一部営業時間が異
なります。HP http://morioka-
aeonmall.com/

割引

盛岡都心循環バス
「でんでんむし」の
ご案内



みんな大好き
お茶もち

クルミ醤油を
塗って焼く
香ばしいお団子。

盛岡三大麺

盛岡冷麺

じゃじゃ麺
わんこそば

福田パン

●ご紹介店
（左から）あさ開 62  菊の司 51  桜顔 67

海山里と、いわてのうまいものが
集まる盛岡だから、食の世界も奥深い。

夏でも冬でもクールな盛岡

かつては男子学生御用達ソウルフード
あなたの食歴にインパクト

俺たちのパン、
気づけば全国区

割引

割引

割引

割引

割引

割引

割引

割引

割引

割引

盛岡駅西通（一）

盛岡駅前北通

盛岡
駅前通

長田町

本町

中央通（三）

大通（三）

開運橋通

大沢川原（三）

材木町

不来方橋

開運橋

旭橋

夕顔
瀬橋

かいう
んばし

あさ
ひば
し

ゆう
がお
せば
し

至盛岡市先人記念館　 盛岡駅から徒歩17分
　盛岡市子ども科学館　 盛岡駅から徒歩17分
　盛岡市遺跡の学び館　 盛岡駅から徒歩22分
　原敬記念館　 盛岡駅から徒歩27分
　岩手県立美術館　 盛岡駅から徒歩26分

 至岩手大学
（旧盛岡高等
   農林学校本館）

IGR青山駅
厨川駅方面

北 

上 

川

盛
岡
駅

スーパーホテル盛岡

扇屋旅館
焼肉・冷麺
盛楼閣
焼肉・冷麺
盛楼閣

ぴょんぴょん舎
盛岡駅前店
ぴょんぴょん舎
盛岡駅前店

東横イン盛岡駅前

ホテル東日本盛岡

熊ヶ井旅館

R＆Bホテル盛岡駅前

ホテルルイズ
盛岡シティホテル

そば処東家駅前店そば処東家駅前店

ホテル
パールシティ盛岡

東横イン
盛岡駅南口駅前

ホテル
ルートイン盛岡駅前

盛岡
ニューシティ
ホテル

ホテル
メトロポリタン盛岡
ニューウィング

ホテル
メトロポリタン盛岡 
ホテル
メトロポリタン盛岡 
ホテル
メトロポリタン盛岡 

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

2

ホテル
盛岡ヒルズ
ホテル
盛岡ヒルズ
ホテル
盛岡ヒルズ

ホテルジン盛岡駅前ホテルジン盛岡駅前ホテルジン盛岡駅前

●
日本料理 対い鶴日本料理 対い鶴1

啄木新婚の家

いわて・盛岡広域
観光センター

●

●福田パン

●

●

永祥院

マックスバリュ

北上川の遊歩道
（啄木であい道）

桜城小

宮沢賢治像
●

●

●

文

光原社
●

岩手朝日テレビ

さんさこみち

盛岡駅西口

（自由通路）

コジマ×
ビックカメラ

盛岡第2合同庁舎

●

●

●

い
ー
はとー

ぶア
ベ
ニュー

材
木
町：よ市

会
場

クロステラス盛岡
●

●

石川啄木歌碑

旧宣教師館

●

●

●4

310

●

盛岡駅ビル
フェザン

5
6

8
7

マリオス

アイーナ
いわて県民
情報交流センター

（盛岡市民文化ホール）

11

9

清次郎 田清魚店 フェザン店
日本料理 ひっつみ庵
小吃店フェザン店
造り菓子竹芳フェザン店
シェフズ弁当フェザン店

清次郎 田清魚店 フェザン店
日本料理 ひっつみ庵
小吃店フェザン店
造り菓子竹芳フェザン店
シェフズ弁当フェザン店

iwate
tetoteto
iwate
tetoteto

盛岡駅
東口 開運橋

材木町南口

啄木新婚の家口

旭橋（右回り）

旭橋（左回り）

名物の三大麺ほか、評判のいい米、野菜、ブランド肉も豊富で
三陸もある岩手の県都盛岡には、良質な食材を活かすおいしい
店がいろいろございます。お気に入りのお店を見つけてください。

透明な牛骨系スープにつ
るっとしこっとした冷たい透
明な麺。キムチの辛みでいただ
く岩手の焼肉店の定番メニュー。
岩手は肉が自慢。焼肉もぜひ楽しん
でください。
●ご紹介店 2  3  72

アツアツのうどんの上に肉味噌ときゅうり。これにお好み
でニンニク、ラー油などを自由自在にたしていくと、がぜ

んおいしさが開花します。
●ご紹介店 7  30  43  71

冷たいそばを給仕の掛け声にあわせていただきます。
お店によりますが、8～15杯がかけそば1杯分。
岩手の思い出にぜひチャレンジしてください。予約

制の店がほとんどで
す。まずはお電話を。
●ご紹介店
4 46 58 60

シンプルで健康的な岩手を代表する伝統
菓子。店によってサイズや個性も楽しめ
ます。最近はチョコ掛けやスナック系も
登場し、さらにバラエティ豊かに進化し
ています。
●ご紹介店 37  52

好きな具を詰めるコッペパン。
クリーム系、惣菜系、それぞ
れにこだわりの逸品がある地
元のソウルフード。一度は店
舗で塗りの技術にほれぼれし
ながらご購入あれ。

最後に卵を割って、店主にお湯
を注いでもらうチータンという
スープまでをいただくのが盛岡
の流儀。チータンにも、塩・コショ
ウ、調味料を忘れずに。

勝負はほどほどに、

おいしい薬味の違いを

味わうのもおすすめ。

初めての方は

「辛み別」で調節しながら

召し上がれ。

実は創業者は
宮沢賢治の
教え子。

全国の麺好きの
みなさまをお迎えするのは、
個性豊かな三大麺。

バレンタインにはチョ
コ、夏はレモン、秋はリ
ンゴと季節限定ビールも
大人気。2015年「世界
に伝えたい日本のクラフ
トビール」で日本一に！！
●ご紹介店 47

いい水といい米で南部杜氏が仕
込む盛岡の酒。岩手最古の酒蔵
菊の司をはじめ、あさ開、桜顔の、
3つの蔵があります。

甘酒
も

評判
！

南部杜氏の名作
日本酒

ベアレン
ビール

ファンも熱い

南部せんべい

うまい、軽い、多彩！
おみやげ優等生

文学香る盛岡旅

旅のA石割桜が咲くと、盛岡に春到来。盛岡
城跡公園は花見客で賑わいます。B川辺
で散歩。川の流れにそって遊歩道がつづ
いています。お好きなだけ歩いてみてく
ださい。 C初夏をつげるのはチャグチャ
グ馬コ！ D盛岡の夏といえばさんさ踊
り！8月の１～４日の四日間、太鼓の音
を響かせてダイナミックに踊ります。
E盛岡秋まつり。絢爛豪華な山車は必見。 
F秋になると街中を流れる中津川に鮭が遡
上します。

G盛岡城跡公園の紅
葉麗し。H新酒ができ
ると、造り酒屋の軒先
に新しい杉玉が掲げら
れます。 I 白鳥が飛来
する盛岡の銀世界

盛岡駅から岩手大学エリア
へ、北上川の両岸の遊歩道
などを歩く散歩コース。宮
沢賢治ゆかりのハイカラな
商店街も人気です。

盛岡のお酒

国産食材にこだわった駅前焼肉店

Seirokaku
2 焼肉・冷麺盛楼閣

住盛岡市盛岡駅前通 15-5 GENプラザ 2F
営 11:00～翌2:00   休年中無休  P 無し

☎019-654-8752盛岡駅から徒歩 3 分

盛楼閣冷麺 1,000円
特製温麺 1,400円
極上ロース 2,300円
ロース 1,400円
シマチョウ 1,000円

M E N U

くつろぎの空間で和食の質を楽しむ 

Mukaitsuru
1 日本料理対い鶴

住盛岡市盛岡駅前北通2-27 ホテルメトロポリタン
盛岡NEW WING 1F 営 11:30～14:00／17:00～
21:00  休年中無休  P 有り（有料30台・割引券あり）

☎019-625-6260盛岡駅から徒歩 6 分

わんこ膳6,000円
夜懐石7,500円～(ランチ
メニュー有り)

M E N U

メインは焼肉と三大麺の盛岡冷麺

Pyonpyonsha Morioka Ekimae
3 ぴょんぴょん舎盛岡駅前店

住盛岡市盛岡駅前通 9-3  ジャーランビル 1F
営11:00～24:00（23:00LO） 休年中無休（12/31を除く）
P ペリカン・フェザン・村井（割引券有り）

☎019-606-1067盛岡駅から徒歩 3 分

盛岡冷麺885円
冷麺焼肉セット1,890円
ピビンパ831円

M E N U

県内人気店が集結した駅ナカショップ

iwate tetoteto
9  iwate teto teto

住盛岡市盛岡駅前通1-48 JR盛岡駅2F 営 8:00（Fu
kuranは7:15）～20:00 休年中無休 P 有り（有料・フェ
ザン駐車場割引券。2,000円以上利用なら1時間無料）

☎019-606-4832盛岡駅構内

福田パン／松ぼっくりジェ
ラート／県内スイーツ／
惣菜・弁当／海宝漬など

取扱商品

ショッピングに最適な盛岡駅直結ビル

Morioka Stat ion Bui ld ing FESAN
10 盛岡駅ビルフェザン

住盛岡市盛岡駅前通1-44 盛岡駅ビルフェザン  営 10:00
～22:00  休不定休（年2回程度）  P フェザン立体P・ペ
リカンパーク盛岡・マリオスP・盛岡駅西口P（割引券有り）

☎019-654-1188盛岡駅から徒歩3分

岩手・東北を代表する銘菓や弁当、海鮮
や麺をたのしむレストランなど専門店が
勢ぞろい。みやげ品が買えるおでんせ館
1階は9:00～21:00。B1レストラン、め
んこい横丁は10:00～22:00まで営業。

INFORMATION

盛岡の老舗魚店直営の回転鮨屋

Conveyor belt sushi・To go Sushi Seijiro・Taseigyoten FESAN
5 清次郎田清魚店フェザン店

住盛岡市盛岡駅前通 1-44 フェザン B1F
営 10:00～22:00（21:30LO）休フェザン休館日
に準ずる   P 有り（有料・フェザン駐車場）

☎019-654-8015 盛岡駅から徒歩 2 分

日替わりおすすめ品
（1皿税込み94円～735円）

M E N U

得 本マップ持参で100円引き

岩手の海と山の幸を日本の味で

Hittsumian
6 日本料理ひっつみ庵

住盛岡市盛岡駅前通 1-44 フェザン B1 F
営 10:00～22:00  休フェザン休館日に準ずる
P 有り（有料・フェザン駐車場・割引あり）

☎019-654-7686盛岡駅から徒歩 2 分

白金豚のかつ丼918円
豚しゃぶ定食918円
まぐろづけ丼1,339円

M E N U

得 本マップ持参で11:３0までに注文した品、
全メニュー10%引き

駅構内で気軽に味わえるじゃじゃ麺屋

Syosuten FESAN
7 小吃店フェザン店

住盛岡市盛岡駅前通1-44フェザン南館BF1 めんこい横丁 
営 11:00～22:00 （21:30LO）  休年中無休 
P 有り（有料・フェザン駐車場・割引券あり）

☎019-622-0345盛岡駅から徒歩 3 分

じゃじゃ麺（中）600円
スープじゃじゃ麺 810円
餃子（各五種類）400円

M E N U

得 本マップ持参でじゃじゃ麺注文の方の
ちーたんたん人数分無料

季節の風趣を和菓子で伝える

Chikuhou FESAN
8 造り菓子竹芳フェザン店

住盛岡市盛岡駅前通1-44 フェザン1F 営 9:00～
21:00 休フェザン休館日に準ずる P 有り（フェザン駐
車場2,000円以上お買い上げの方に2時間無料券進呈）

☎019-654-7170盛岡駅から徒歩 2 分

季節の上生菓子302円～
346円／和糖どら焼173円

取扱商品

得 本マップ持参で2,000円以上購入の方
干菓子 1個サービス

盛岡の魅力ぎゅっと圧縮 盛岡駅周辺

もりおか四季彩
盛岡で見る美し

い季節
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盛岡駅東口起点
徒歩10分圏内

盛岡
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口起点

徒歩
5分
圏内

※右のマークは、お店の代表的なメニューをもとに
表示しております。詳しくはお店にご確認ください。

じゃじゃ麺 冷麺 洋食和食わんこそば 中華 ナイトスポット お土産 総合施設 弁当・仕出し鉄板お店のジャンルをマークで表示しています

盛岡駅周辺
二次元コードを読み込む
と掲載店の情報がスマー
トフォンで見られます。

M O R I O K A  E K I  A R E A

岩手県内の人気シェフの味がお弁当に

Chef 's  Bento
11シェフズ弁当フェザン店

住 盛岡市盛岡駅前通 1-44 おでんせ館 1F
営 フェザン店 9:00～21:00
休 無し P 有り（有料･フェザン駐車場）

☎019-601-5717

気になるあのお店の味を無料で配達するお
弁当のセレクトショップ。ご注文受付時間 平日
9:00～16:00 ☎ 019-601-5409 ※土日祝や個
数の多い場合等々お気軽にご相談ください。

INFORMATION

得  ご注文の際に本マップを見たで250㎖
パックのお茶を人数分プレゼント！！

盛岡駅から徒歩2分のそば料理店

Azumaya Ekimae
4 そば処東家駅前店

住盛岡市盛岡駅前通り 8-11
営 11:00～20:00LO 休年中無休
P 契約駐車場(割引有り、2,160円以上の利用で1時間無料)

☎019-622-2233盛岡駅から徒歩 2 分

わんこそば（椀を重ねるコース）
3,240円／東家のそば会席3,780
円 ～／東家のそば振舞い2,700円

M E N U

得 本マップ持参でわんこそばを食べた方に
証明手形サービス

… …見学
30分

材木町よ市

M O R I O K A  通 C O L U M N

材木町の通りで、4月上旬～11月の毎
週土曜日に開催する夕市。農産物のほか
地元クラフトビー
ルや、三陸の蒸し
牡蠣なども味わえ
観光客にも人気。

盛岡のおやつ

二次元コードを読み込むと盛岡の街
並みの一部を動画でご覧いただけま
す。YouTubeアプリをダウンロー
ドしてご利用ください。

360°ストリート動画公開中
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直利庵直利庵

59
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サンセール盛岡
レストランカトレアレストランカトレア

酒蔵あさ開地酒物産館酒蔵あさ開地酒物産館62
61

割引

四季の和食を堪能する店

Riemon
26  日本料理利衛門

長期熟成のオールド珈琲で安らぐひととき

Hataya
12 オールドコーヒーの店機屋

住盛岡市本町通 3-2-11 営10:30～19：30（11～3月は
10：30～18：30） 休月曜日・第1火曜（月曜が祝日の場合翌日） 
P 有り（無料・5台）

☎019-653-8833盛岡駅から車で 5 分

オールドコーヒー（銘柄は随時
変わります） 1,000円～／
手づくりお菓子各種360円～

M E N U

良質な地元食材を生かす和食の店

Wakyu
24旬香彩和久

住盛岡市大通 2-7-27 和久ビル 3F
営 11:30～14:00 17:00～22:00
休日曜日、年末年始（祝日不定） P 無し

☎019-652-0917盛岡駅から徒歩12分

親方おまかせコース4,320
円／ふぐのまるごとコース
9,720円（ふぐ10月～3月）／
旬のアラカルト有

M E N U

城下町盛岡で味わう和食の贅

Kyogoku
16 料亭京極

住盛岡市大通 1-8-4 
営 11:30～14:00 17:00～22:00
休日曜日・祝日（不定休） P 無し

☎019-625-9459盛岡駅から徒歩14分

松花堂弁当 2,700円
昼の会席 5,400円
夜の会席 8,640円

M E N U

伝統菓子南部せんべいの店

Morioka Senbei
37盛岡せんべい店

住盛岡市大通 3-2-30 営 10:30～18:00
休不定休 P 無し(指定駐車場有り)

☎019-654-1355盛岡駅から徒歩10分

粒ピーナッツ5枚入り350円／
特上胡麻煎餅10枚 500円／
南瓜ッ娘5枚入り360円

取扱商品

やさしい味のじゃじゃ麺専門店

Chi-tan saien
30盛岡じゃじゃ麺ちーたん菜園店

住盛岡市菜園 1-11-17 小笠原ビル 1F 
営 20:00～4：00（3:30LO）
休日曜日（連休の場合、連休最終日） P 無し

☎019-613-6969盛岡駅から徒歩13 分

じゃじゃ麺（大） 700円／焼き
ギョーザ 400円／チータンタン 
100円／じゃじゃキュー250円

M E N U

住盛岡市大通2-6-10 オオムラビル1F
営 19:00～  休月曜日（祝日の場合翌日）  P 無し

幅広い年齢層でのおもてなし

☎019-651-0075盛岡駅から徒歩11分

Yume RIKYU
15夢RIKYU

ドリンク飲み放題＜メインルーム＞
～19:59(40分) 3,500円／
20:00～(60分) 6,000円／
延長30分 3,500円／60分 
6,000円

 料金システム

四季折々のおいしい鮨と和食の店

Wakatake
17 日本料理鮨・若竹

住盛岡市大通 1-9-25 
営 17:00～23：00（22:00LO）
休日曜日 （但し、月曜祝日の場合、前日の日曜営業） P 無し

☎019-625-0010盛岡駅から徒歩14分

にぎり鮨 1,200円～／鮨・料
理コース 3,500円～／肉料理
（牛ステーキ） 2,500円～

M E N U

☎019-629-2245盛岡駅から徒歩16 分
住盛岡市大通1-4-7 営 9:00～24:00
休年中無休 P 無し

お座敷もある老舗ハンバーグ店

Bel l
31ベル大通店

レギュラーハンバーグ 645円／
エッグハンバーグディッシュ 753
円／チーズハンバーグディッシュ 
786円

M E N U

住盛岡市大通3-3-18 ホテル東日本盛岡2F 
営 11:30～14:00 17:30～22:00（21:00LO）
休年中無休 P 有り（有料・割引券有り・57台）

ホテルで味わう贅沢なひとときを

☎019-626-9087盛岡駅から徒歩7分

GOKA
19 中国料理豪華

週替わりランチ 1,080円
ランチコース 2,160円
ディナーコース 4,320円

M E N U

☎019-626-5911盛岡駅から徒歩 7 分
住盛岡市大通3-4-1 営ショッピングゾーン 
10:00～20:00 グルメストリート 11:00～
23:00 休 1/1 P 有り（有料・247台）

上質な衣食住と岩手の食を提案

Cross Terrace Morioka
39クロステラス盛岡

1階は産直・生活雑貨・ベー
カリーなど、2階は飲食店・
セレクトファッションなどが
揃うライフスタイル型ショッ
ピングセンター。

INFORMATION

行列が途切れないじゃじゃ麺の元祖

Pairon
43 じゃじゃ麺白龍

厳選した北東北の食とクラフトの店

Kawatoku ichibankan
49かわとく壱番館内丸店

住盛岡市内丸 16-1 岩手県水産会館 1F
営 10:00～19:00
休第一日曜日定休日(繁忙期変更あり) P 有り

☎019-625-2288盛岡駅から車で 6 分

南部鉄器・木工品・染色品
等の伝統工芸品をはじめ、
北東北の銘菓や地酒・地
ビール・地ワインなど、選
りすぐりを販売。

取扱商品

独自の絞り模様と紫根染の濃淡が魅力

Soshido
53草紫堂

住盛岡市紺屋町 2-15  営 9:00～17:30
休日曜日・毎月1日  P 有り（無料・2台）

☎019-622-6668盛岡駅から車で 7 分

正絹着尺地550,800円／
正絹名古屋帯231,120円

取扱商品

パンや銘菓を味わえる休憩スペース有り

Saito Honcho-dor i
48三陸菓匠さいとう本町通り店

住盛岡市本町通 1-17-12 営 10:00～19：00
休毎週日曜日(臨時営業あり)・1/1 P 無し

☎019-625-3110盛岡駅から車で 7 分

かもめの玉子（12個入） 1,360
円／プレミアムかもめの玉子（6
個入） 1,944円／塩パン99円

取扱商品

住盛岡市内丸 5-15 
営 11:30～21:00   日曜日11:30～19:00  
休盆・正月のみ P 無し

おもてなしの心を季節の料理に込めて

Komaryu
41料亭駒龍

住盛岡市本町通 1-8-4  営 11:30～14:00 17:30
～22:00 ※昼・夜ともに完全予約制
休日曜日・祝日（不定期） P 有り（5台）

☎019-624-5243盛岡駅から車で 7 分

会席料理 
6,000円～12,000円

M E N U

藤原養蜂場自慢の蜂蜜入りジェラート

Fujiwara Apiary Gelato One
44藤原養蜂場ジェラートワン

住盛岡市若園町 3-10  営 10:00 ～19：00 
休月曜日（祝日の場合は翌日）  P 有り（無料・10台）

☎019-624-3001盛岡駅から車で 8 分

季節のアイスクリーム各種／ソ
フトクリーム／栃蜜焼／蜂蜜
たこ焼／喫茶

M E N U

手軽なモーニングやランチ、本格和食まで

Kamado
42窯

住盛岡市内丸 17-45 北ホテル 2F 
営 7:00～21:00 休年中無休 P 有り(有料・32台 )

☎019-651-0922盛岡駅から車で 6 分

日替わりランチ680円～
／ひっつみ定食、地酒／
三陸の幸・季節料理

M E N U

商品数に圧倒！純粋天然蜂蜜の専門店

Fujiwara Apiary Honey Vi l lage
50藤原養蜂場はちみつ村

住盛岡市若園町 3-10  営 10:00～19:00
休月曜日（祝日の場合は翌日）  P 有り（無料・10台）

☎019-624-3001盛岡駅から車で 8 分

蜂蜜約40種／プロポリス原
粉末／純生ローヤルゼリー
／スズメ蜂ウォーター

取扱商品

住盛岡市大通 2-1-23 サンクイーンビル 5F 
営 11:30～14:00 17:00～23:00（22:00LO）日・祝
は21:00 LO、22:00まで営業 休年中無休 P 無し

☎019-651-7888盛岡駅から徒歩13分

住盛岡市大通2-5-12
営 11:30～14:00 16:30～22:00
休日曜日 P 無し

和食を中心においしさ発見

Senryu
14川柳

☎019-622-5428盛岡駅から徒歩11分

かにクリームコロッケ定食 
1,150円／天丼 880円／
うな重 2,900円

M E N U

酒蔵で伝統の南部流酒造りの見学が可能

Asabiraki
62酒蔵あさ開地酒物産館

住盛岡市大慈寺町 10-34  営 9:00～19:00
休観光（酒蔵見学等）は年末年始 P 有り（無料・30台）

☎019-624-7200盛岡駅から車で 9 分

極上純米大吟醸 旭扇1.8ℓ
11,206円／南部流伝承造り
大吟醸 1.8ℓ 3,375円／山ぶ
どうのお酒 0.36ℓ 900円 

取扱商品

中央中央中央央通（通（通（三）三）三）三三）三））中中中

啄啄啄啄啄啄啄啄木新木新婚の婚のの家家木木木新木新婚婚●●

啄啄啄啄啄啄啄啄啄啄啄啄啄啄啄木新婚木新婚木新婚木新婚木新婚木新婚木新婚木新婚の家口の家口の家口の家口の家口の家口の家口家口木新木新木新木新木新木新

大通・中央通・
菜園周辺

O H D O R I . C H U O H D O R I
. S A I E N  A R E A

岩手の海山の幸をふんだんに

☎019-624-2247盛岡駅から車で 6 分

Fukko
33 海幸山幸福っ幸

住盛岡市菜園 1-10-1 営 10:00～19:00 休不定休 
P 有り（有料・523台・周囲に契約駐車場有り）

創業150年、盛岡に息づく百貨店

Parc Ave.  KAWATOKU
40パルクアベニュー・カワトク

☎019-651-1111盛岡駅から徒歩11分

7Fレストラン街は11:00～21:00 
まで営業（土・日・祝日は10:00～
20:30LO）。本館B1にはじゃじゃ麺
店や、県産品コーナーあり。

INFORMATION

多種多様なお店をたっぷり散策する盛岡旅

盛岡町家

盛岡城跡公園 岩手銀行赤レンガ館

旅の

M O R I O K A  通 C O L U M N

M O R I O K A  通 C O L U M N

老舗百貨店やオフィスビル、商店が立ちならぶ盛岡のメインストリート。ショッピングは
もちろん食べる・飲む・見るとすべて楽しめる盛岡一の繁華街です。4月から 10月の日
曜日と祝日には大通り商店街が歩行者天国になり、道路は多くの人で賑うイベント会場へ
と顔を変えます。地方都市ながら 14スクリーンを楽しめるこの地域ならではの５つの映
画館が立ち並ぶ映画館通りが交差し、日々映画好きの盛岡市民が通います。

　　　　　　　　古い町家が建ち並ぶ、趣ある鉈屋町界隈。いく
つかの町家が修復され休み処や、資料館、喫茶ブースやイベント
会場として活用されています。

設計は東京駅と同じ、辰野・葛西建築
設計事務所。レンガ造りの雰囲気がか
なり似ていますが、東京駅に先駆けて
明治 44 年（1911）に落成しました。
国指定重要文化財。内部は無料ゾーン
と有料ゾーンで公開中。

東北随一の美しい総石垣づくりの盛岡
城は、日本 100 名城に認定されてい
ます。盛岡南部初代藩主南部信直が
1597 年（慶長 2年）に三戸 ( 青森県 )
から不来方へ居城移転が計画され築城
されました。明治維新により廃城とな
りましたが、明治末期に公園として整
備され市民の憩いの場となりました。

温故知新な風情味わう城下町盛岡旅

市民が守り続けた歴史学習的盛岡旅

旅の

旅の

約 420 年の歴史ある盛岡城近辺には、江戸の商家、明治・大正の銀行建築など名建築が
並んでいます。城の近くには中津川が流れ、上流には国の重要美術品の擬宝珠が並ぶ上の
橋。秋には鮭が遡上します。藩政時代より伝わる紫根染、南部鉄器の工房があり、そんな
手技にこだわるクラフトショップも点在しています。じゃじゃ麺元祖白龍や、うまいそば
屋やこだわりの喫茶店など飲食店も多く、さまざまな店との出合いが楽しい街です。

秋まつりには八幡通りを山車が練り歩き、チャグチャグ馬コ行列のゴール地点にもなる
盛岡八幡宮の周辺地区。原敬墓所のある大慈寺を巡り大慈清水で休憩したり、創業明治
4年の酒蔵あさ開「昭和旭蔵」を見学したり、江戸時代から続く町・肴町やもりおか町家
物語館へ足を伸ばしたり。繁華街とは一味違った歴史的な盛岡をお楽しみください。

住盛岡市菜園 1-11-6 丸乃ビル 2F 
営 11:30～14:30 17:00～23:00
休日曜日 祝前日翌日定休 P 無し

☎019-601-5707盛岡駅から徒歩12 分

徒
歩
約
10
分

徒
歩
約
3
分

じゃじゃ麺（小）450円（中）
550円（大）650円／ちい
たんたん 50円

M E N U
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分

徒
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3
分

徒
歩
約
13
分

盛
岡
駅

盛
岡
駅

盛
岡
駅

盛岡城跡公園

もりおか啄木・賢治青春館

盛岡八幡宮

モデルコース●城下町を味わう盛岡旅（所要時間約2時間）

モデルコース●もりおかレトロ散歩旅（所要時間約1時間30分）

モデルコース●盛岡の歴史と文化に触れる旅（所要時間約2時間）

も
り
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化
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盛岡大通

深沢紅子
野の花美術館

大慈寺

盛
岡
駅

盛
岡
駅

　
岩
手
銀
行

　
赤
レ
ン
ガ
館

盛
岡
駅

ざる豆腐（温・冷）  各540円
県産牛の手作りコロッケ 702円
海老の湯葉しゅうまい702円

M E N U

タ
ク
シ
ー
約
7
分

タ
ク
シ
ー
約
7
分

タ
ク
シ
ー
約
6
分

徒
歩
約
2
分

タ
ク
シ
ー
約
12
分

タ
ク
シ
ー
約
8
分

二次元コードを読み込む
と掲載店の情報がスマー
トフォンで見られます。

明町

八幡宮・鉈屋町周辺

H A C H I M A N G U .
N A T A Y A C H O  A R E A

二次元コードを読み込む
と掲載店の情報がスマー
トフォンで見られます。

食やお土産が揃う地域密着型デパート

Nanak
56  Nanak（ななっく）

明治17年創業のそばの名店

Chokurian
58直利庵

住盛岡市中ノ橋通 1-12-13 営 11:00 ～20:00
（19:30LO）  休水曜日（祝祭日の場合は変更） P 有り
（有料・中ノ橋駐車場・中ノ橋パーキング・割引券あり）

☎019-624-0441盛岡駅から車で 9 分

わんこそば 3,294円／
野菜そば（夏期）／
かきそば（冬期）各1,250円

M E N U
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岡正食普
弥商店商

場蜂場蜂蜂場場蜂場場
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盛岡城跡公園菜園口起点
徒歩10分圏内

プラザおでって起点
徒歩10分圏内

住盛岡市中ノ橋通 1-6-8 
営 10:00～20:00（ななっく横丁は～21:00、20:30 LO）
休不定休  P 有り（有料）

盛
岡
城

跡公園菜園口起点

☎019-625-1800盛岡駅から車で 8 分

プラザおで
って
起点

徒

歩
5分圏内

徒歩5分
圏内

※右のマークは、お店の代表的なメニューをもとに
表示しております。詳しくはお店にご確認ください。

じゃじゃ麺 冷麺 洋食和食わんこそば 中華 ナイトスポット お土産 総合施設 弁当・仕出し鉄板お店のジャンルをマークで表示しています

※右のマークは、お店の代表的なメニューをもとに
表示しております。詳しくはお店にご確認ください。

じゃじゃ麺 冷麺 洋食和食わんこそば 中華 ナイトスポット お土産 総合施設 弁当・仕出し鉄板お店のジャンルをマークで表示しています
※右のマークは、お店の代表的なメニューをもとに
表示しております。詳しくはお店にご確認ください。

じゃじゃ麺 冷麺 洋食和食わんこそば 中華 ナイトスポット お土産 総合施設 弁当・仕出し鉄板お店のジャンルをマークで表示しています

中央中央中央中央中 通通通通（一（一（一（一））））））） 岩手医岩手医岩手医医科大学科大学科大学科大岩岩
歯学部歯学部歯学部歯学部歯学部歯学
文文文文文

内丸・紺屋町周辺

U C H I M A R U .
K O N Y A C H O  A R E A

二次元コードを読み込む
と掲載店の情報がスマー
トフォンで見られます。

…見学20分…

…見学20分……見学3分…

岩洞そばサラダ 980円／
薮川行者にんにくソーセージ
980円／雫石牛瓦焼 2,280円

M E N U

…見学20分…

…見学40分… …徒歩約20分…

…見学15分…… …見学
10分

… …見学
20分

… …見学
50分

… …見学
30分

240余年続く岩手の銘酒はファンが多数

Kikunotsukasa
51菊の司酒造

住盛岡市紺屋町 4-20 
営 10:00～16:00  休土・日・祝日  P 有り（無料・3台）

小さな繭玉アートはお土産に好評

Yumemayu・ka
54工房夢繭・花

☎019-624-1311盛岡駅から車で 8 分

純米大吟醸 菊の司  結の香仕
込（720ml）3,780円／大吟醸
てづくり七福神（720ml）1,998
円／純米酒 菊の司 吟ぎんが
仕込（720ml） 1,404円

取扱商品

名物と岩手全22蔵の酒とさんさの夜

Nanbuhan Nagaya Sakaba
23  南部藩長屋酒場

住盛岡市大通 2-6-4 エトルリアサワグチビル1F 
営 17:00～24:00  休年中無休 P 無し

☎019-653-7099盛岡駅から徒歩12分

三陸ホヤ529円～／前沢牛鬼
瓦焼１,717円／奥州いわいどり
やみつき揚げ１,177円

M E N U

コースから一品料理まで季節を満喫

Suzuzen
13 旬肴旬菜すゞ 　禅

住盛岡市中央通 1-7-16 日の出ビル 4F
営 11:30～14:00 17:00～22:00（21:00LO）
休日曜日 P 無し

☎019-651-1631盛岡駅から徒歩 16分

M E N U

手づくり竹豆腐 594円
魚貝浜盛 2,484円～
前沢牛しゃぶしゃぶ 3,240円

わんこそばや郷土料理が味わえるそば処

Azumaya Honten
46そば処東家本店

岩手県をはじめ食材の宝庫
である北東北の銘産品を
各種取り揃えております。

INFORMATION

住盛岡市中ノ橋通 1-8-3 
営 11:00～20:00LO 休年中無休
P 契約駐車場（割引有り）

☎0120-733-130盛岡駅から車で 8 分

わんこそば（お椀を重ねるコース）
3,240円／東家のそば会席3,780円 
／東家のそば振舞い2,700円

M E N U

住盛岡市神明町 1-24  マロンクレール 1F
営 10:00～17:00  休月曜日・不定休
P 有り（無料・2台）

☎019-623-6509盛岡駅から車で 8 分

二次元コードを読み
込むと盛岡の街並
みの一部を動画で
ご覧いただけます。
YouTubeアプリを
ダウンロードしてご
利用ください。

二次元コードを読み込むと盛岡の街
並みの一部を動画でご覧いただけま
す。YouTubeアプリをダウンロー
ドしてご利用ください。

360°ストリート動画公開中

二次元コードを読み込むと盛岡の街
並みの一部を動画でご覧いただけま
す。YouTubeアプリをダウンロー
ドしてご利用ください。

360°ストリート動画公開中

360°ストリート動画公開中

●店舗サービス及び文化観光施設の割引の有効期限は 2019年3月31日です。●掲載内容は2017年8月31日現在のものです。参考価格は税込表示です。●掲載内容は変更となる場合もありますので、事前にご確認ください。

●店舗サービス及び文化観光施設の割引の有効期限は 2019年3月31日です。●掲載内容は2017年8月31日現在のものです。参考価格は税込表示です。●掲載内容は変更となる場合もありますので、事前にご確認ください。

文化観光施設ガイド
マーク付の施設は割引特典あり。ご利用の際、上部の共
通割引券がついたこのマップをご提示いただくと、入館料

や提供メニューの割引を受けることができます。割引内容、その
他休館日等は各施設へお問い合わせのうえ、お出かけください。

映画館通り

M O R I O K A  通 C O L U M N

昭和10年に中劇が誕生してから映画館
が次々オープンし、いつしか映画館通り
と呼ばれるように。現在も映画館５館(14
スクリーン)が集まる通りには
盛岡を訪れた映画監督や女優の
手形が歩道に点在しています。
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啄木新婚の家

料無料 営 4月～11月8:30～18:00 12月～3月9:00
～16:00 休12/1～翌3/31の火曜日☎019-624-2193

Takuboku's Honeymoon House

盛岡市中央通 3-17-18

石神の丘美術館

料100円※企画展別途  営 9:00～17:00  
休月曜日 ☎0195-62-1453

Ishigami-no-oka Museum of Art

岩手町大字五日市 10-121-21

割引

もりおか町家物語館

料 無料 営 9:00 ～19:00
休第４火曜日 ☎019-654-2911

Morioka Machiya-Story Museum

盛岡市鉈屋町10-8

割引

割引

割引
割引

マリオス展望室

料 無料 営 9:00 ～18:00
休 1/1 ☎019-621-5000

MALIOS Observation Room

盛岡市盛岡駅西通2-9-1

岩手県立美術館

料410円※常設展 営 9:30～18:00 休月曜日。祝
休日の場合開館。直後の平日休館。☎019-658-1711

Iwate Museum of Art

盛岡市本宮字松幅 12-3

割引

盛岡市子ども科学館

料200円 営 9:00～16:30休月曜日、
毎月最終火曜日 ☎019-634-1171

Morioka Children's  Museum of Science

盛岡市本宮字蛇屋敷 13-1

割引

盛岡市先人記念館

料300円 営 9:00～17:00休月曜日、毎月最終
火曜日10月2日（月）は臨時開館 ☎019-659-3338

Morioka Memorial Museum of Great Predecessors

盛岡市本宮字蛇屋敷 2-2

割引

矢巾町歴史民俗資料館

料 160円 営 9:00～16:30
休月曜日 ☎019-697-3704

Yahaba Town Museum of History and Folklore

矢巾町大字西徳田 3-188-2

割引

盛岡市動物公園

料 500円  営 9:00～16:30 休水曜日、
12/1～翌3/14 ☎019-654-8266

Morioka Zoological Park

盛岡市新庄字下八木田 60-18

割引

盛岡手づくり村

料無料  営 8:40～17:00
休年末年始 ☎019-689-2201

Morioka Handi-Works Square 

盛岡市繫字尾入野 64-102

割引

野村胡堂・あらえびす記念館

料 300円 営 9:00 ～16:30
休月曜日 ☎019-676-6896

Kodo=Araebisu Nomura Museum

紫波町彦部字暮坪 193-1

割引

御所湖川村美術館

料 500円 営 9:30～17:00
休月曜日 ☎019-692-5931

Goshoko Kawamura Museum of Art

雫石町西安庭 11-55-6

割引

小岩井農場

料800円営 9:30～17:00時期により異なります(イルミネーション期間は
12:00～営業)休施設メンテナンス日（お問い合わせ下さい）☎019-692-4321

Koiwai Farm

雫石町丸谷地 36-1

割引

岩手県立博物館

料 310円   営 9:30～16:30  休月曜
日、9/1～9/10 ☎019-661-2831

Iwate Prefectural Museum 

盛岡市上田字松屋敷 34

割引

岩手山銀河ステーション天文台

料 300円   営毎週土曜日（19：00～21：00）  
休毎年11/1～4/30 ☎0195-76-2013

Mt.Iwate Galaxy Station Observatory

八幡平市平笠第 24地割728番地

割引

割引

石川啄木記念館

料 300円 営 9:00～17:00 (入館16:30まで) 
休月曜日、12/29～1/3☎019-683-2315

Ishikawa Takuboku Memorial Museum

盛岡市渋民字渋民 9番地

割引

原敬記念館

料 200円 営 9:00～17:00
休月曜日 ☎019-636-1192

Hara Kei Memorial Museum

盛岡市本宮四丁目 38-25

割引

盛岡市遺跡の学び館

料200円 営 9:00～17:00（入館16:30まで）
休月曜日・毎月最終火曜日☎019-635-6600

Morioka Iseki no Manabikan Museum

盛岡市本宮字荒屋 13-1

割引

もりおか啄木・賢治青春館

料無料  営10:00～18:00 (入館17:30まで) 
休第2火曜日 ☎019-604-8900

Morioka Takuboku&Kenji Museum

盛岡市中ノ橋通 1-1-25

割引

深沢紅子 野の花美術館

料500円 営 10:00 ～17:00
休月曜日 ☎019-625-6541

Fukazawa Kōko Nonohana Museum

盛岡市紺屋町 4-8

割引

もりおか歴史文化館

料300円 営 9:00～19:00(11月～3月は
18:00まで)休第３火曜日 ☎019-681-2100

Morioka History and Culture Museum

盛岡市内丸 1番 50号

割引

盛岡てがみ館

料200円 営 9:00 ～18:00
休第2火曜日 ☎019-604-3302

Morioka Museum of Letters

盛岡市中ノ橋通1-1-10プラザおでって6F

割引

報恩寺 五百羅漢堂

料300円 営 9:00 ～16:00
休無休 ☎019-651-4415

Hoonji Temple 500 Buddhist Disciples(Statues)

盛岡市那須川町 31-5

割引

旬を味わう大人の隠れ家

Esu K
28旬菜酒房えすK

住盛岡市菜園 2-6-27 フロンティア菜園 1F 
営 17:00～22:00 休日曜日・祝日・祭日 P 無し

☎019-624-7557盛岡駅から徒歩11分

自家製さつまあげ850円／牡
蠣のオリーブオイル漬  700円
(小)／旬のミニ会席 3,500円～

M E N U

得 本マップ持参で手作りの
小鉢料理をサービス

☎019-651-4144盛岡駅から徒歩14分

三陸の魚介と前沢牛の寿司三昧

住盛岡市大通1-7-10 2F 
営 11:30～13:30 16:00～24:00
休年中無休。但し、不定休有り P 金田一駐車場・割引券有り

Sushitoshi
18 三陸あじ処寿し利

寿し利名物おまかせにぎり寿司
2,400円 ／寿し利名物前沢牛サ
イコロチラシ寿司2,300円

M E N U

得 本マップ持参で
巻物1本サービス

地元食材の焼き立てをカウンターで

☎019-654-6775盛岡駅から徒歩14分
住盛岡市菜園 1-5-10 グリムハウス4F
営 11:30～14:00（完全予約制）17:00～25:00 休日曜日 
P 有り（有料・指定駐車場をご利用ください。駐車券（2枚）を差し上げます）

ko-getsu
29 鉄板焼き香月

前沢産A5シャトーブリアンステーキ6,800
円／香月特製ハンバーグステーキ 1,600円
／岩手牛ステーキ食べ比べコース8,500円

M E N U

得 本マップ持参でお一人様ワンドリンクサービス
4名様以上でボトルワイン1本サービス

住盛岡市菜園1-6-21
営 17:00～24：00 休日曜日（但し、休前日は営業）
P 無し

旬を生かす地産地消の和風バル

Hodo
34Ｈｏｄｏ

☎019-604-9500盛岡駅から徒歩15 分

いわて短角牛のカルパッチョ
1,705円／Hodo冷麺810円／
三陸産おまかせ刺身盛り 2,135円

M E N U

得 本マップ持参で4名以上の方に
スパークリングワイン1本サービス

得 本マップ持参で
旬な小鉢1 品サービス

岩手のおみやげ大集合

Lala・Iwate
38  特産品プラザらら・いわて

住盛岡市菜園 1-3-6 農林会館 1F 営 10:00～18:30（1月、2
月は10:30～） 休 第2水曜日 P 有り（金田一駐車場、サンビル駐車場、
喜の字Ｐ、サンビル第三駐車場、パークテリア菜園、山一地所P：割引券有り）

☎019-626-8178盛岡駅から徒歩15分

岩手三大麺（セット）1,080円／
地酒・ワイン 各種／
銘菓 各種

取扱商品

得 本マップ持参で店内商品
5~10%割引(除外品有)

高級食材の魅力を最大限に味わう店

Wakana
36ステーキ・鉄板料理和かな

住盛岡市大沢川原1-3-33 
営 11:30～15:00 17:00～21:45（20:30LO）
休火曜日 P 有り（無料・14台）

☎019-653-3333盛岡駅から徒歩13分

平日限定ランチ1,944円／ランチコース 
3,780円／岩手県産黒毛和牛コース8,640
円／いわて短角牛ステーキコース 7,020円

M E N U

得 本マップ持参で1グループ4名までグラスワイン
またはソフトドリンク1杯サービス

本格日本料理を気軽に堪能できるお店

Yamazato
35茶寮山里

住盛岡市菜園 1-6-23 
営 11:30～14:00 （13:30LO）17:00～22:00（21:00LO）
休日曜日・祝日 P 無し

☎019-652-6500盛岡駅から徒歩15分

山里定食 1,404円
ステーキ重 1,404円

M E N U

得 本マップ持参でお食事をされた全員に
愛真館入浴券をプレゼント

産地食肉センター「いわちく」直営店

Gingar ikyu
32銀河離宮

住 盛岡市菜園1-4-10 第二産業開館1F 営 平日ランチタイム11:30～14:00 ディナータイ
ム17:00～23:00  土・祝日ランチタイム11:30～15:00 ディナータイム17:00～22:00 休
日曜日・年末年始(その他不定休) P 有り（共用駐車場・2,000円以上のご利用で1時間無料）

☎019-606-3739盛岡駅から徒歩16分

いわちく純情牛 華菜せい
ろ会席 4,200円～／
離宮和牛三昧 6,300円～

M E N U

得 本マップ持参で4名以上の方には
ワイン1本サービス

☎019-681-2711盛岡駅から徒歩 7 分
住盛岡市大通3-4-1 クロステラス盛岡2F
営 11:00～14:00 17:00～24:00／日祝 11:00～14:00 17:00～23:00
休年中無休 P 有り（有料・割引券有り・250台）

ブランド肉白金豚の直営店

Genkiya
20源喜屋盛岡店

白金豚しゃぶしゃぶ鍋（一人前）990
円／白金豚やわらか角煮710円／
特選白金豚ロースカツ990円

M E N U

得 本マップ持参で
ワンドリンク サービス

住盛岡市大通1-6-16 金盛第一ビル4F
営 17:30～25：00 休火曜日 P 無し

うまい焼酎に目覚めるこだわり店

Kurodyoka
25本格焼酎黒ヂョカ

☎019-652-7370盛岡駅から徒歩15 分

和風わさび焼壱（しょういち）［県産そ
ば粉使用ピザ］560円／紅しょうが薩
摩揚げ 560円／出し巻きたまご 580円

M E N U

得 本マップ持参で
ワンドリンク サービス

地元イタリアン&カフェのマチナカ店

Vil la  papare
21VILLA88pappare

住盛岡市大通3-2-3 第6大通ビル2F 
営 11:30～24：00 休火曜日 P 無し

☎019-613-3337盛岡駅から徒歩10分

自家製麺パッパルデッテを使ったパスタ 1,058
円～／岩手短角牛ハンバーグセット 1,296円
／窯焼きピッツァ4種チーズ 1,296円

M E N U

得 本マップ持参でランチタイム(ミニスウィーツ)
ディナータイム(ミニビール)サービス

得 本マップ持参で
ちいたんたん無料

盛岡の地ビールを味わえるビアバー

Beer  Bar  BAEREN Nakanohashi
47　ビアバーベアレン中ノ橋

住盛岡市中ノ橋通 1-1-21 
営 17:00～24：00  休日曜日・祝日（休前日は営業）
P 無し

☎019-651-6555盛岡駅から車で 7 分

ベアレン樽生各種グラス 510円／ジョッキ 620
円／輸入ビール樽生 650円～／ソーセージ盛り
合わせ 1,440円／フィッシュ＆チップス820円

M E N U

得 本マップ持参でベアレン樽生ビール
何杯でも100円引き

得 本マップ持参でわんこそばを食べた方に
証明手形サービス

創作料理が自慢のダイニングバー

Tukumogusa
45  ダイニングバー九十九草

住盛岡市中ノ橋通1-8-4 営 11:30～14:30（月～金）
17:30～22:30（22:00LO）（月～土）休日曜日・祝日 
P 40台（ヤマセＰ・飲食2,000円以上で1時間無料）

☎019-622-2253盛岡駅から車で 8 分

蕎麦のガレット780円／
蕎麦ラザニア 930円／
短角牛のステーキ2,200円

M E N U

得 本マップ持参でグループ全員に
ワンドリンクサービス※17:30~

得 本マップ持参で一階郷土銘産・銘菓コーナー
5%OFF(一部除外品あり)

県内最大級の品揃えを誇る文房具店

Hirakin shoten Paste l -kan
55平金商店パステル館

住盛岡市中ノ橋通 1-6-8 Ｎａｎａｋ4Ｆ
営 10:00～20:00  休ななっく休業日に準ずる
年末年始 P 有り（有料・割引券有り）

☎019-652-2881盛岡駅から車で 8 分

一筆箋もりおか名所めぐり324
円／盛岡デザイン絵はがき162
円／盛岡クリアホルダー216円

取扱商品

得 本マップ持参でお買い上げの方にオリジナル
盛岡絵はがき1枚プレゼント

気軽にわんこそばを楽しめるコース有り

Hatsukoma
60わんこそば初駒

住盛岡市八幡町 10-21 
営 11:00～15:00 （14:30LO） 17:00～20:00 （19:30LO）
休水曜日・日曜日のディナー  P 有り（無料・10台）

☎019-651-7184盛岡駅から車で11分

わんこそば 梅2,592円、松3,132円、
桜3,780円(食べ放題)／30杯コース1,944円／
小学生コース 1,944円／幼児コース1,404円

M E N U

得 本マップ持参でわんこそば100杯以上クリアで
「わんこ手形」プレゼント

地産地消のお料理を落ち着く店内で

Catt leya
57レストランカトレア

住盛岡市志家町 1-10 サンセール盛岡 1Ｆ 
営 10:00～20：30 休年中無休 P 有り（無料・80台）

☎019-651-3322盛岡駅から車で 9 分

ランチ各種・月替 500 円
～／特別ランチ（限定日）
500 円

M E N U

得 本マップ持参でサラダ・スープ・ドリンクバーを
100円でご利用可能(通常200円)

盛岡城下町の情緒を感じる料亭

Kinoj i
59料亭喜の字

住盛岡市松尾町 6-1 
営 11:30～22:30 休不定休（日曜は予約営業）
P 有り（無料）

☎019-623-1351盛岡駅から車で11分

昼懐石 2名様より
込々一万円コース／　
4名様より 宴会料理

M E N U

得 本マップ持参でお食事の方に
タウン誌進呈

あさ開直営
レストラン

日本酒や自家製ビールが逸品

Stel la  Monte
61　　 Stella Monte

住盛岡市大慈寺10-34 営 11:30～15:00（14:00LO）17:30～22:00
（21:00LO）/土日祝17:30～22:00（21:00LO）休年末年始 /毎週
月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日休み） P 有り（無料・30台）

☎019-624-7206盛岡駅から車で 9 分

M E N U

今週のランチ 750円～／自家製トマトソー
スとニンニクのスパゲッティー(200ｇ) 1,350
円／牛肉のガパオ炒めご飯 1,430円

得 本マップ持参でお食事の方に地ビール
ホワイトステラ1杯無料

石割桜大・小各種 1,260円～
／さんさちゃん 1,260円／
チャグチャグ馬コ1,575円

取扱商品

得 本マップ持参で　
製作体験10%割引　

約20種類の味、南部せんべいの老舗店

Shirasawa senbei
52 老舗白沢せんべい店

住盛岡市紺屋町 2-16 
営 9:00～17:40 休 1/1 P 有り（無料・2台）

☎019-622-7224盛岡駅から車で 7 分

おせんべいいろいろ味も
いろいろお楽しみ袋
（11種11枚入り） 826円

取扱商品

得 本マップ持参で401円以上購入で
せんべい1枚おまけ

紅茶とバランスの良い食事の店

Cafe le  porte-bonheur
27 カフェポルトボヌール

住盛岡市大通2-8-14 MOSS4F
営 11:30～20：00 休年中無休 P 無し

☎019-652-9898盛岡駅から徒歩10分

スーププレート1,080円
カレープレート1,080円
パスタプレート1,080円

M E N U

得 本マップ持参で
利用金額から10%OFF

得 本マップ持参で
地酒1合サービス

得 本マップ持参で
冷ささ竹1 杯サービス

タンゴの調べの贅沢なお食事の時間

Ensemble
22アンサンブル

住盛岡市大通2-7-20 ウエダビル5F 
営 17:30 ～ 24:00 休日曜日 P 無し

☎019-652-3323盛岡駅から徒歩11分

エスカルゴ1,458円／
特製ミックスピザ1,944円
／牛タンシチュー2,052円

M E N U

得 本マップ持参で
ワンドリンク サービス


